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Criterio A: Conocimiento y comprension

Maximo: 8

Al final del quinto afo, el alumno debera ser capaz de:

i Explicar conocimientos facticos, procedimentales y conceptuales de Educacion Fisica y para la Salud

ii.  Aplicar conocimientos de Educacion Fisica y para la Salud para analizar cuestiones y resolver
problemas en situaciones tanto conocidas como desconocidas

iii. Aplicar terminologia relacionada con la actividad fisica y la salud eficazmente para transmitir su

comprension

Nivel de logro

Descriptor de nivel

El alumno no alcanza ninguno de los niveles especificados por los descriptores
que figuran a continuacion.

El alumno:

Indica conocimientos facticos, procedimentales y conceptuales de
Educacion Fisica y para la Salud

Aplica conocimientos de Educacion Fisica y para la Salud para investigar
cuestiones y sugerir soluciones a prablemas en situaciones conocidas

Aplica terminologia relacionada con la actividad fisica y la salud para
transmitir su comprensién de modo poco eficaz

El alumno:

Esboza conocimientos facticos, procedimentales y conceptuales de
Educacion Fisica y para la Salud

Aplica conocimientos de Educacion Fisica y para la Salud para analizar
cuestiones y resolver problemas en situaciones conocidas

Aplica terminologia relacionada con la actividad fisica y la salud para
transmitir su comprensién

El alumno:

Identifica conocimientos facticos, procedimentales y conceptuales de
Educacion Fisica y para la Salud

Aplica conocimientos de Educacion Fisica y para la Salud para analizar
cuestiones y resolver problemas en situaciones tanto conocidas como
desconocidas

Aplica terminologia relacionada con la actividad fisica y la salud
sistematicamente para transmitir su comprension

7-8

El alumno:

Explica conocimientos facticos, procedimentales y conceptuales de
Educacion Fisica y para la Salud

Aplica conocimientos de Educacion Fisica y para la Salud para analizar
cuestiones complejas y resolver problemas complejos en situaciones
tanto conocidas como desconocidas

Aplica terminologia relacionada con la actividad fisica y la salud
sistematica y eficazmente para transmitir su comprension
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Criterio B: Planificaciéon del rendimiento

Maximo: 8
Al final del quinto ano, el alumno debera ser capaz de:

i Desarrollar metas para mejorar el rendimiento

ii.  Disenar, explicary justificar un plan para mejorar el rendimiento fisico y la salud

Nivel de logro Descriptor de nivel
0 El alumno no alcanza ninguno de los niveles especificados por los descriptores
que figuran a continuacién.
El alumno:
1-2 i Identifica metas para mejorar el rendimiento

ii.  Elabora un plan para mejorar el rendimiento fisico y la salud

El alumno:

3-4 i Esboza metas para mejorar el rendimiento

ii.  Elaboray describe un plan para mejorar el rendimiento fisico y la salud

El alumno:

5-6 i Explica metas para mejorar el rendimiento

ii.  Disenay explica un plan para mejorar el rendimiento fisico y la salud

El alumno:

i Desarrolla metas para mejorar el rendimiento

ii.  Disena, explicay justifica un plan para mejorar el rendimiento fisicoy la
salud
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Criterio C: Aplicacion y ejecucion

Maximo: 8

Al final del quinto afo, el alumno deberd ser capaz de:

i Demostrar y aplicar una variedad de habilidades y técnicas eficazmente

ii.  Demostrary aplicar una variedad de estrategias y conceptos de movimiento eficazmente

iii.  Analizary aplicar informacion para ejecutar acciones eficazmente

Nivel de logro

Descriptor de nivel

El alumno no alcanza ninguno de los niveles especificados por los descriptores

0
que figuran a continuacion.
El alumno:
i Demuestra y aplica habilidades y técnicas de modo poco eficaz
1-2 ii.  Demuestray aplica estrategias y conceptos de movimiento de modo
poco eficaz
iii.  Evocainformacion para ejecutar acciones
El alumno:
3.4 i Demuestra y aplica habilidades y técnicas
ii. Demuestray aplica estrategias y conceptos de movimiento
iii. Identificay aplica informacion para ejecutar acciones
El alumno:
i Demuestra y aplica una variedad de habilidades y técnicas
5-6 ii. Demuestray aplica una variedad de estrategias y conceptos de
movimiento
ii.  Analizay aplica informacién para ejecutar acciones
El alumno:
i Demuestra y aplica una variedad de habilidades y técnicas eficazmente
7-8

ii. Demuestray aplica una variedad de estrategias y conceptos de
movimiento eficazmente

ii.  Analizay aplica informacién para ejecutar acciones eficazmente
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Criterio D: Reflexion y mejora del rendimiento
Maximo: 8

Al final del quinto ano, el alumno debera ser capaz de:

i Explicary demostrar estrategias para mejorar las habilidades interpersonales

ii.  Analizary evaluar la eficacia de un plan en funcién del resultado

iii.  Analizar y evaluar el rendimiento

Nivel de logro Descriptor de nivel

El alumno no alcanza ninguno de los niveles especificados por los descriptores
que figuran a continuacion.

El alumno:

i Identifica y demuestra estrategias para mejorar las habilidades
1-2 interpersonales

ii.  Esboza la eficacia de un plan en funcién del resultado

ii. Esbozay resume el rendimiento

El alumno:

i Esboza y demuestra estrategias para mejorar las habilidades
3-4 interpersonales

ii.  Explicala eficacia de un plan en funcion del resultado

ii.  Describeyresume el rendimiento

El alumno:

i Describe y demuestra estrategias para mejorar las habilidades
5-6 interpersonales

ii.  Analiza la eficacia de un plan en funcién del resultado

ii.  Explicay evalua el rendimiento

El alumno:

i Explica y demuestra estrategias para mejorar las habilidades
7-8 interpersonales

ii.  Analizay evalua la eficacia de un plan en funcién del resultado

ii.  Analizay evalua el rendimiento
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